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های مختلف محتوایی درس را در قالب رود مسؤول درس ضمن ارائه توضیحاتی کلی، بخشتوصیف کلی درس )انتظار می

 یک یا دو بند، توصیف کند(: 

شناخت مکانیسمها ی دفاعي در برابر بیماریها و عوامل محیطي است. در این درس ابتدا مروری بر تعریف ایمني شناسي پزشکي علم 

ایمني شناسي و بخشهای سیستم ایمني شامل سلولهای سیستم ایمني و اعضای لنفاوی اولیه ثانویه و شناخت انواع ایمني ذاتي و 

ن، سرنوشت آنتي ژن پس از ورود به بدن ، تحریک سیستم ایمني ، اكتسابي بحث مي گردد سپس مطالبي درباره انواع آنتي ژ

 ویژگیهای پاسخ ایمني، مراحل پاسخ ایمني ) اولیه و ثانویه (،آنتي بادیها و پروتئینهای سیستم كمپلمان ارائه میگردد و در ادامه انواع

آلرژی و نیز كاربردهای ایمني شناسي شامل بیماریهای  اختلات سیتم ایمني اعم از بیماریهای خود ایمن نقض ایمني ) اولیه و ثانویه (

عفوني واكسیناسیون ، تولید مثل و مراقبتهای پرستاری از بیماران نقص ایمني و اصول و تفسیر آزمایشات سرولوژی بالیني ارائه مي 

 گردد.

ل از تولد بیماریهای ژنتیکي به در بخش ژنتیک، اصول ژنتیکي تشخیص اختلالات ارثي از غیر ارثي، سیستم توارث و تشخیص قب

 فراگیران آموزش داده مي شود.

 مندی:اهداف کلی/ محورهای توان

هدف كلي این درس كمک به دانشجو برای كسب دانش و معلومات جهت شناخت سیستم ایمني و انواع اختلالات آن و كاربردهای 

 . ایمونولوژی در پزشکي مي باشد

 مندی:واناهداف اختصاصی/ زیرمحورهای هر ت

 هدف ویژه عنوان ردیف

مکانیسمها ی ایمني شامل شناخت سیستم ایمني،  1

 ذاتي و اكتسابي، كاربردها و اختلات سیتم ایمني

 رود كه فراگیر:پس از پایان این درس انتظار مي

اجزاء سیستم ایمني شامل سلولها و اعضاء لنفاوی را  -1

 شرح دهد . 

انواع مکانیسمها ی ایمني شامل ذاتي و اكتسابي را  -2

 توضیح دهد . 

سرنوشت آنتي ژن پس از ورود به بدن مکانیسم های  -3

 تحریک سیستم ایمني ویژگیهای پاسخ ایمني و

 مراحل كینتیک پاسخ ایمني را بیان كند . 

انواع آنتي ژنها، ایمونوژنها و كلاسهای آنتي ژني را  -4

 شرح دهد . 

نحوه ساخت آنتي بادیها، جایگاه آنها در الکتروفورز  -5

 پروتئینهای سرم و انواع كلاسهای ایمونوگلوبین

 را بیان نماید . 



3 
 

پروتئینهای سیستم كمپلمان و راههای فعال شدن  -6

 آنها را شرح دهد . 

انواع اختلالات سیستم ایمني شامل بیماریهای خود  -7

وثانویه و انواع  ایمني بیماریهای نقص ایمني اولیه

واكنشهای آلرژی را بیان نموده و راههای درمان آنها را 

 توضیح دهد

انواع واكسیناسیون، عوامل موثر بر كارآیي واكسنها و  -8

 واكسیناسیون گروههای خاص را بیا نماید. 

انواع پیوند بافت را بیان نموده و انواع آزمایشهای  -9

د پیوند و تعیین سازگاری عضو پیوندی وانواع ر

 مکانیسمهای ایمني در ردپیوند را شرح دهد .

ایمونولوژی تولید مثل، مکانیسمهای بقاء جنین و  -10

ایمونولوژی شیر مادر و بیماریهای همولیتیک نوزادان را 

 شرح دهد . 

كلیات مراقبتهای پرستاری از بیماران نقص ایمني  -11

ونت را شامل تجویز گاما گلبولین و پیشگیری از بروز عف

 بیان كند.

 

دسته بندی تستهای سرولوژی ، مبنای تستهای  2

تشخیصي و تفسیر آنها و انواع آزمایشهای 

 سرولوژی شامل موارد ذیل را بیان نماید.

دسته بندی تستهای سرولوژی ، مبنای تستهای -1

تشخیصي و تفسیر آنها و انواع آزمایشهای سرولوژی 

 شامل موارد ذیل را بیان نماید. 

تست Rhانواع واكنشهای سرولوژی، تعیین گروه خون، -2

سازگاری خون، كومبس مستقیم و غیر مستقیم، انواع 

، CRP ،RFناسازگاریهای خوني مادر و جنین 

Wright ،Widal ،VDRL ،HCG ِ ،ASO. و تفسیر

 آنها را شرح دهد.

 

 یناهنجارشناخت بیماریهای ژنتیکي در پزشکي،  3

و روش های تشخیص قبل ، غربالگری يكروموزوم

كاربردهای ژنتیک در  از تولد بیماری های ژنتیکي،

 و سایر حیطه های علوم پزشکي  تشخیص بیماریها

غربالگری و روش های تشخیص قبل از تولد بیماری -1

 های ژنتیک را شرح دهد.

ژنتیک مندلي یا عمومي،سیستم توارث ، توارث چند  -2

 .ژني، گروه های خوني را توضیح دهد

 .ژنتیک مولکولي )ساختمان مولکولي ژن (را بیان كند -3

 .ارتباط ژنتیک و سرطان را توضیح دهد -4

 ژنتیک بیماری های خوني را بیان كند -5 
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 .لي مورفیسم و فارماكوژنتیک را شرح دهدپ -6

 .نتیک پزشکي)ناهنجاری كروموزومي(را توضیح دهدژ -7

8 

 خصیت را شرح دهدژنتیک رفتار و ش -

 ایمونولوژی تولید مثل، مادر جنین و نوزاد 3
 مکانیسم های بقای جنین در دوران بارداری و نقش-1

 تنظیمي پاسخ های ایمني-2

 کانیسم های ایمني جنین و نوزادم-3

 اسازگای خوني مادر و جنینن-4

 : 1رویکرد آموزشی

 3تركیبي حضوری   2مجازی 

 ویکرد آموزشی انتخاب شده:ریادگیری با عنایت به  -های یاددهیروش

 رویکرد مجازی

  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتني بر محتوای الکترونیکي تعاملي 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 

 -------سایر موارد )لطفاً نام ببرید( 

 رویکرد حضوری

  )... سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و  

  بحث در گروههای كوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLبر حل مسئله ) یادگیری مبتني 

   یادگیری مبتني بر سناریو  

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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  )استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان  

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------سایر موارد )لطفاً نام ببرید( 

 رویکرد ترکیبی

 رود.های زیرمجموعه رویکردهای آموزشي مجازی و حضوری، به كار ميتركیبي از روش

 لطفا نام ببرید : تركیبي از روشهای ذكر شده در قسمت فوقاني

 تقویم درس:

نام مدرس/ 

 مدرسان

های یادگیری/ تکالیف فعالیت

 دانشجو 

 جلسه عنوان مبحث روش تدریس

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

معرفي سیستم ایمني و سلولهای 

 ایمني

1 

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي آرزو راستی دکتر

 شده

 2 اعضای لنفاوی

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

 3 ایمني ذاتي و اكتسابي

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

 4 آنتي ژنها 

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

 5 آنتي بادیها

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

 6 كاربردهای سیستم ایمني

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

آلرژیها     -سیتم ایمنياختلالات 

 وخود ایمني

7 

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

 8 نقص ایمني ذاتي و اكتسابي

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

ژنتیک مندلي، پزشکي و 

 مولکولي

9 

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -تستيآزمون  دکتر آرزو راستی

 شده

 10 بیماریهای ژنتیکي

پاورپوینت ضبط   -سخنراني پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

 شده

 11 تشخیصهای قبل از تولد

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

ضبط پاورپوینت   -سخنراني

 شده

انواع واكنشهاي سرولوژي، تعيين 

 ABO گروه خون، 
12 
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نام مدرس/ 

 مدرسان

های یادگیری/ تکالیف فعالیت

 دانشجو 

 جلسه عنوان مبحث روش تدریس

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

اورپوینت ضبط پ  -سخنراني

 شده

Rh  13 

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

رپوینت ضبط پاو  -سخنراني

 شده

انواع ناسازگاریهای خونی مادر و 

 جنين
14 

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

اورپوینت ضبط پ  -سخنراني

 شده

تست سازگاري خون، كومبس مستقيم 

 و غير مستقيم
15 

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

انجام آزمایشهای  مشاهده و

 سرولوژی

اورپوینت ضبط پ  -سخنراني

 شده

CRP ،RF 16 

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

اورپوینت ضبط پ  -سخنراني

 شده

Wright ،Widal 17 

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

اورپوینت ضبط پ  -سخنراني

 شده

VDRL ،RPR 18 

 -پرسش و پاسخ -آزمون تستي دکتر آرزو راستی

مشاهده و انجام آزمایشهای 

 سرولوژی

اورپوینت ضبط پ  -سخنراني

 شده

HCG    ،ASO 19 

 

 :1دانشجو و انتظارات از فیوظا

 
 ر جلسه با آمادگي و مرور مطالب جلسات قبل و در ساعت مقرر در كلاس بهم رسانند . ه -1

ه سئوالات مطرح شده پاسخ ببا رجوع به منابع مورد استفاده در تدریس با استفاده از مطالب تدریس شده مطالعات كتابخانه ای نموده و  -2

 دهند.

 انجام دهند .  کالیف تعیین شده شامل پاسخ به سئوالات مطرح شده در هر جلسه و ارائه ی مقاله در خصوص كاربردهای ایمونولوژی رات -3

 .طور منظم در كالس درس حضور یافته و در مباحث علمي كالس شركت فعال داشته باشند به -3
 

  :)پیوست( دانشجو یابیارز روش

                                                           
نظیر حضور منظم در كلاس درس، انجام تکالیف در موعد  ي و انتظارات در طول دوره است. وظایف دانشجوعمومي  فیوظا منظور 1

توانند در همه انواع این وظایف مصادیقي از وظایف عمومي هستند و  مي) های كلاسمقرر، مطالعه منابع معرفي شده و مشاركت فعال در برنامه

   حرفه ایرعایت آیین نامه پوشش ،  (های آموزشي اعم از حضوری و مجازی، لحاظ گردنددوره
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  1)تکوینی/تراکمی(نوع ارزیابی:                          

 (:پوشش حرفه ایغی ابلاسهم رعایت آیین نامه  کردنبا لحاظ ) دانشجو نهایی هر روش در نمرهسهم همراه با تعیین  روش ارزیابی 

 
   

  

 سهم نوع ارزشیابی مورد ارزشیابی ردیف 

 درصد 10 تکوینی درسی سووالاتبه  ییپاسخگو 1

درس و رعایت  کلاسحضور فعال در  2
 پوشش حرفه ای

 درصد 10 تکوینی

 درصد 25 یتراکم نظری ترم میانامتحان  3

 درصد 25 تراکمی نظری امتحان پایان ترم 4

 درصد 30 تراکمی امتحان پایان ترم آزمایشگاه 5

 

 

 :2بلوپرینت طراحی آزمون

 
زمان هر  تعداد سوال نوع سوال اهداف و محتوای آموزشی ردیف

 سوال

مکانیسمها ی ایمني شامل ذاتي و شناخت سیستم ایمني،   1

 اكتسابي، كاربردها و اختلات سیتم ایمني

 ثانیه 45 40 تستی

دسته بندی تستهای سرولوژی ، مبنای تستهای تشخیصي و   2

ل را تفسیر آنها و انواع آزمایشهای سرولوژی شامل موارد ذی

 بیان نماید.

 ثانیه 45 25 تستی

 ثانیه 45 5 تستی ایمونولوژی تولید مثل، مادر جنین و نوزاد  3

  70   جمع 

 

  :منابع
 .باشدیم مرتبط یهاتیساوب ینشان و هامقاله ،یتخصص یهاهینشر ،یدرس یهاکتاب شامل منابع

 

 .باشديم مرتبط یهاتیساوب ينشان و هامقاله ،يتخصص یهاهینشر ،يدرس یهاكتاب شامل منابع

 :كتب( الف      

                                                           
 . باشدتراكمي  سهم ارزیابيارزیابي تکویني بیش از سهم  ،مجازی يآموزش رویکرددر . 1
وایی کامل آزمون و منظور جدول مشخصات آزمون است که تعداد و نوع سوال برآورده شده برای هر هدف آموزشی و حیطه یادگیری را به منظور اطمینان از پوشش محت  2

 بالابردن روایی محتوای آن مشخص می کند.
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 1400جعفری ، -عرفاني  -ایمونولوژی برای پرستاران ، انتشارات سالمي ،راستي-1

olecular Immunology Abbas, Abul K., Andrew H. Lichtman and Shiv MCellular and -2

Edition thPillai (2021), 10 

3- Rosen, F.S., Geha, R.,2111, Case Studies in Immunology (2 nd ed) 

4- Parslow, T.g., Stites, DP.,Terr,A.I.Imboden,J.B. 2112.Medical Immunology(20 th ed) 

 

 

 :شتریب مطالعه یبرا منابعب(

/immunology-/medicalhttps://www.udemy.com/course 

https://coursesity.com/free-tutorials-learn/immunology 

https://www.mooc-list.com/tags/immunology 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.udemy.com/course/medical-immunology/
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 پیوست:

 با ای مستقل طور به دانشجو كه یيهاتیفعال ذكر با يآموزش دوره طول در دانشجو يابیارز :1)سازنده( ینیتکو یابیارز 

تواند صرفا با هدف ارایه بازخورد اصلاحي و رفع نقاط ضعف و تقویت این نوع ارزیابي مي. دهديم انجام استاد یيراهنما

نقاط قوت دانشجو صورت پذیرفته و یا با اختصاص سهمي از ارزیابي به آن، در نمره دانشجو تأثیرگذار باشد و یا به منظور 

  تحقق هر دو هدف، از آن استفاده شود. 

ک )كوییز( های های كلاسي و آزمونمانند كاربرگ ترم انیمآزمون  ،یادوار يصیتشخ یهاآزمون مختلف، یهاپروژه انجام: رینظ

 كلاسي 

 باشد:   ریشامل موارد ز توانديم مثال یبراكه است  دوره انیدانشجو در پا يابیارز :2ی(انیپا) یتراکم یابیارز 

های كتبي بسته پاسخ اعم از های كتبي شامل آزمونبرای مثال آزمون هابا ذكر انواع آزمون يعمل ای و يشفاه ،يكتب یهاآزمون

های های كتبي باز پاسخ اعم از تشریحي و كوته پاسخ، آزمونو آزمون« نادرست -درست»، «جوركردني گسترده»، «ایچندگزینه»

تواند شامل انواع های عملي كه برای مثال ميفرضیه و ....، آزمون های كلیدی، سناریونویسي با ساختناستدلالي نظیر آزمون ویژگي

، 6DOPSبا استفاده از ابزارهایي نظیر 5و ... و یا ارزیابي مبتني بر محل كار 3OSCE ،4OSLEهای ساختارمند عیني نظیر آزمون

       و ..... باشد. 9درجه 360، ارزیابي 8، كارپوشه )پورت فولیو(7بوکلاگ

                                                           
1. Formative Evaluation 
2. Summative Evaluation 
3. Objective Structured Clinical Examination 
4. Objective Structured Laboratory Examination 
5. Workplace Based Assessment 

های عملي برای ارزیابي مهارت به طور ویژه،روشي است كه : Direct Observation of Procedural Skills های بالینيمشاهده مستقیم مهارت . 6

گیرد و عملکرد وی بر اساس یک چک لیست ساختارمند، این روش فراگیر در حین انجام پروسیجر، مورد مشاهده قرار مي )پروسیجرها( طراحي شده است. در

دقیقه و ارائه بازخورد  15شود.. با این روش، بعد از هر بار انجام آزمون، نقاط قوت و ضعف فراگیر شناسایي مي شوند. فرایند مشاهده فراگیر در حدود ارزیابي مي

 .انجامددقیقه به طول مي 5وی حدود  به

7. Logbook 
8. Portfolio 
9. Multi Source Feedback (MSF) 


